
Онлайн-вербовка подростков: что важно знать 

родителям  

Что такое онлайн-вербовка? 

Это целенаправленные действия злоумышленников, направленные на вовлечение 

подростков в совершение преступлений через интернет (соцсети, мессенджеры, 

игры). Вербовщики представляются «друзьями», «работодателями» или 

«единомышленниками» и используют психологические приёмы, чтобы склонить 

подростка к противоправным действиям — чаще всего к поджогам 

инфраструктурных объектов (железнодорожные шкафы, вышки связи, объекты 

энергетики). 

Почему вербуют именно подростков? 

 Подростки проводят много времени в интернете. 

 Ими легче манипулировать из-за возрастных особенностей: стремление к 

самоутверждению, склонность к риску, потребность в деньгах или признании. 

 Подростки часто не осознают всей тяжести последствий своих действий. 

Как происходит вербовка? 

1. Знакомство — через соцсети, игры, мессенджеры. 

2. Установление доверия — вербовщик проявляет интерес, дарит подарки, платит 

небольшие суммы. 

3. Постепенное вовлечение — даёт простые задания (сфотографировать объект, 

разместить пост), затем переходит к более серьёзным. 

4. Организация преступления — выдаёт инструкции по поджогу, обещая 

вознаграждение или угрожая раскрытием информации. 

Тревожные признаки у подростка: 

 Стал скрытным, прячет экран телефона, удаляет переписки. 

 Проявляет необычный интерес к темам пожаров, диверсий, «лёгкого заработка». 

 Резко сменил круг общения, проводит много времени в сети. 

 Появились подозрительные вещи (зажигалки, канистры), траты без объяснений. 

 В речи появились оправдания насилия, пренебрежение к законам. 

Что делать родителям? 

1. Сохраняйте доверительный контакт — говорите с ребёнком, интересуйтесь его 

жизнью в сети, не осуждайте, а слушайте. 

2. Объясняйте риски — расскажите о реальных случаях и последствиях, но без 

запугивания. 

3. Установите правила безопасности в интернете: 

o Не общаться с незнакомцами. 



o Не пересылать личные данные, фото документов. 

o Не соглашаться на «лёгкий заработок» или подозрительные задания. 

4. Используйте родительский контроль — отслеживайте, какие группы и каналы 

посещает ребёнок. 

5. Если заметили тревожные признаки: 

o Поговорите с ребёнком спокойно и открыто. 

o Обратитесь к школьному психологу, социальному педагогу. 

o В случае прямой угрозы или получения подозрительных предложений 

— сообщите в правоохранительные органы: 

 112 — МВД России 

 8-800-224-22-22 — телефон доверия ФСБ 

Помните: 

Подростки могут не осознавать, что становятся соучастниками преступлений. Ваша 

поддержка, внимание и открытый диалог — лучшая защита от манипуляций и 

вербовки. 

 

 

 


